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Mean age (SD)  62.1(12.68) 62.1(12.84) 62.2(11.92) 
Age group (%)       
   18‐59  42.1%  42.0%  42.9% 
   60 or above  56.6%  57.3%  52.4% 
   Missing  1.3%  0.8%  4.8% 
Gender (%)       
   Male  38.2%  38.2%  38.1% 
   Female  61.8%  61.8%  61.9% 
Education level (%)†       
   Nil  23.0%  19.1%  47.6% 
   Primary  36.2%  40.5%  9.5% 
   Secondary  35.5%  35.1%  38.1% 
   Tertiary  5.3%  5.3%  4.8% 
Marital status (%)       
   Married  67.1%  67.2%  66.7% 
   Widower  17.8%  16.8%  23.8% 
   Single  6.6%  6.9%  4.8% 
   Divorced  8.6%  9.2%  4.8% 
Occupation (%)       
   Professional  3.3%  3.1%  4.8% 
   Associated professional  7.2%  7.6%  4.8% 
   Skilled worker  19.7%  19.8%  19.0% 
   Semi‐skilled worker  16.4%  18.3%  4.8% 
   Unskilled worker  27.0%  26.0%  33.3% 
   Housewife  23.0%  23.7%  19.0% 
   Others  3.3%  1.5%  14.3% 
Consultation reason (%)       
   Chronic disease  67.1%  67.9%  61.9% 




















6.0  3.3  0.84     





















Able to copy with life  0.61  0.66 0.68  0.55  0.70  0.70 
Able to understand 
your illness 
0.80  0.67 0.68  0.74  0.76  0.77 
Able to copy with 
your illness 
0.77  0.70 0.83  0.74  0.79  0.78 
Able to keep yourself 
healthy 
0.96  0.56 0.75  0.92  0.80  0.76 
Confident about your 
health 
0.86  0.71 0.84  0.89  0.79  0.79 


















Able to copy with life  0.183  0.68  0.212    0.73 
Able to understand your illness  0.193  0.71  0.233    0.80 
Able to copy with your illness  0.231  0.85  0.226    0.78 
Able to keep yourself healthy  0.222  0.82  0.218    0.75 
Confident about your health  0.227  0.84  0.225    0.78 
Able to help yourself  0.213  0.79  0.204    0.70 
           
Eigenvalue  3.700    3.448     





  n  Mean  SD  ES  n  Mean  SD  ES 
Age group                 
   18‐59  63  5.64*  2.76    56  5.20*  2.89   
   60 or above  85  3.84*  2.47  0.65  72  3.47*  3.53  0.60 
Gender                 
   Male  58  4.66  2.99    49  4.18  3.57   
   Female  92  4.64  2.62  0.01  79  4.27  3.24  0.03 
Consultation 
reason 
               
   Chronic disease  102  4.85†  2.95    87  4.31†  3.41   














看過這次醫生後，你感到……     
(After this medical consultation, you feel:‐ 
 
(請於每行的其中一個空格內劃"3"號):-     
(Please check your answer for each statement) 
            大為改善           有所改善           一樣或少了            不適用                  
                       
                     (greatly improved)   (slightly improved)  (the same or less)    (not 
applicable) 
                         2              1               0 
a.    能夠面對生活                                                                               
(able to face your life) 
b.   能夠了解自己的疾病                                                                              
(able to understand your illness) 
c.   能夠面對自己的疾病                                                                  
(able to live with your illness) 
 
d. 能夠保持自己身體健康                                                       
(able to maintain good health) 
 
  大為增強                 有所增強             一樣或少了            不適用  
             (greatly increased)    (slightly increased)    (the same or less)    (not applicable) 
             2                1                              0 
a. 對自己的健康有信心                                                                         
(confident about your health) 
 






































  2  1  0  0   
a.能夠應付生活 
(able to face your life) 
         




         
          
c. 能夠面對自己的疾病 
(able to live with your illness) 
         




         

















 2  1  0  0   
e. 對自己健康的信心 
(confident about your health) 
         
          
f. 擁有自助的能力 
(able to self help) 
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